
 
 

>ANSA-FOCUS/ BORSA:CALMA E SANGUE FREDDO,VADEMECUM RISPARMIATORI 

 

IN FASE DI SHOCK SNOBBARE EMOTIVITA' E STUDIARE CONTROMOSSE 

 

(ANSA) - MILANO, 12 LUG - Non farsi prendere dal panico e 

saper aspettare. Nella bufera che ha investito i mercati 

finanziari in questi giorni per i risparmiatori valgono i soliti 

e buoni consigli con un accortezza in piu': saper cavalcare i 

movimenti speculativi. Ecco un 'Vademecum' stilato da 

Consultique, societa' di consulenza finanziaria indipendente, 

per contenere i rischi e valutare su che cosa puntare. 

*** PER CHI HA GIA' INVESTITO 

- Verificare la tipologia degli strumenti in portafoglio e 

riconsiderare il rischio di ogni singola posizione; 

- Se il rischio intacca anche quei titoli ritenuti 

precedentemente 'tranquilli', rivalutare la propria propensione; 

- Essere coerenti con gli obiettivi finanziari stabiliti in fase 

di investimento e rispettare di conseguenza l'orizzonte 

temporale prestabilito; 

- Se il portafoglio e' condizionato da eccesso di rischio dovuto 

a shock sui mercati, evitare di farsi condizionare 

dall'emotivita': bisogna essere pronti, eventualmente, a 

studiare interventi tattici sul portafoglio. 

*** PER CHI HA LIQUIDITA' E VUOLE INVESTIRE 

- Definire il proprio profilo di rischio; 

- Impostare una strategia dettata da esigenze o bisogni 

finanziari e definire un orizzonte temporale di riferimento; 

- Se si possiede una buona cultura finanziaria, selezionare 

strumenti efficienti in grado di rispondere agli obiettivi 

finanziari preposti, altrimenti rivolgersi a professionisti; 

- Considerare molto attentamente il timing degli investimenti; 

- Monitorare periodicamente l'andamento del proprio portafogli. 

*** SU CHE COSA PUNTARE 

- AZIONI: se il profilo di rischio lo prevede, in fasi di 

mercato come la recente, quindi con molta volatilita', valutare 

il giusto timing per prendere posizionamento sull'azionario. Il 

consiglio e' sempre quello di considerare piu' tranche di 

acquisto; 

- BOND GOVERNATIVI: stare attenti a costruire una solida base su 

titoli con qualita' di credito ottimale e, successivamente, 

prendere rischio su una selezione di emittenti meno solidi ma 

sempre affidabili; 

- ORO: i tassi ufficiali sono ancora a livello minimo, le banche 

centrali continuano a pianificare acquisti del metallo e 

situazione di stress sul debito periferico area Euro evidenzia 

ancora la sua forza.(ANSA). 
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